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  Referenten & 
Gesprächspartner 
 
Julia Onken, Schweiz  
Frauenseminar Bodensee 
Mathias Jung, Lahnstein 
Gesundheitszentrum Lahnstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Leistungsspiegel: 
 
► Schiffsreise Kiel – Oslo – Kiel 
► 2 Übernachtungen in der ****Außenkabine  
► Begrüßungssekt 
► 2 x Frühstücksbuffet 
► 1 x Lunchbuffet  
► 1 x norwegisches Schlemmerbuffet 
► 1 x Cruise-Menü  
► Seminargebühr  
► Seminargetränke 
► Kaffee/Tee und Obst während der Tagung 
► Geführte Stadtrundfahrt: Oslo-Zeitreise 
► Insolvenzversicherung 
 
 
Reisepreis pro Person: 
inklusive Seminargebühr 
 
Doppelkabine 595,00 € 
Einzelkabinenzuschlag 90 € 
Weitere Kabinenpreise auf Anfrage  
 

Veranstaltungsort: 
an Bord von M/S Color Magic 
auf der Route Kiel – Oslo – Kiel 
 
Seminarleitung: 
Horst Grenz, Flensburg 
 
Anmeldeschluss: 
10. September 2008 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Veranstalter, Information  
und Anmeldung: 
 
Institut50plus 
Clädenstraße 8 
24 943 Flensburg 
Telefon 0461 140 144 
Telefax 0461 140 144  
www.institut50plus.de 
 
 
Kooperationspartner: 
 
Frauenseminar Bodensee – Schweiz 
 

Mit Color Line  
auf Erfolgkurs 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Julia Onken & 
Mathias Jung 

Liebes-Pingpong 
Das Beziehungsspiel 

von Mann und Frau 
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Liebes-Pingpong 
Das Beziehungsspiel von Mann und Frau  
 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
ein für diese Kurzreise ausgewählter  Buch-
titel begleitet Sie auf Ihrer nächsten Schiffs-
reise mit M/S Color Magic nach Oslo: 
 
Liebes-Pingpong 
Das Beziehungsspiel von Mann und Frau 
 
Damit erhält Ihre Überfahrt auf dem Schiff 
durch den Dialog der bekannten Bestseller-
autoren und erfahrenen Psychotherapeuten 
Julia Onken und Mathias Jung interessante 
Impulse für den eigenen Meinungsbildungs- 
und Erfahrungsprozess.  
 
In Oslo angekommen, werden Sie zu den 
eindrucksvollsten Sehenswürdigkeiten 
dieser norwegischen  Metropole geführt 
und − ergänzend dazu an Bord des Schiffes 
mit den Genüssen der Landesküche 
verwöhnt. 
 
Neben dem Programmangebot an Bord 
bleibt viel  ungestörte Zeit für sich und mit  
anderen – die beste Voraussetzung für 
wohlverdiente Entspannung und die 
Chance, das Gesehene und Gehörte noch 
einmal erinnernd nachzuerleben. 
 
Willkommen bei uns und an Bord  
von M/S Color Magic.  
Ihr 

Institut50plus 

Programm  
14. – 16. Oktober 2008 . Kurs Oslo 
 
Dienstag, 14. Oktober 2008 
 
Anreise nach Kiel bis 13.00 Uhr. Abfahrt 
ab Kiel  um 14.00 Uhr. Begrüßung der 
Teilnehmer auf dem Konferenzdeck. 
 
Auf dem Spielfeld des Lebens 1 
Das Beziehungsspiel  von Mann und Frau 
Julia Onken und Mathias Jung 
 
 
Am Abend  21.00 Uhr serviert Ihnen der 
Küchenchef das üppige norwegische 
Schlemmerbuffet. Darf es noch ein  
Glas Wein an diesem Abend sein…? 
 
 
Mittwoch, 15. Oktober 2008 
 
Nach einem stärkenden Frühstück 
erreichen Sie um 09.30 Uhr die 
norwegische Hauptstadt. Im Rahmen einer 
3-stündigen Stadtrundfahrt kennen: die 
Altstadt, die Karl Johans Gate, das 
königliche Schloss, den berühmten 
Vigelandpark oder das Edvard Munch-
Museum. Mittagessen an Bord. 
 
Auf dem Spielfeld des Lebens 2 
Das Beziehungsspiel  von Mann und Frau 
Julia Onken und Mathias Jung 
 
Am Abend um 21.00 Uhr serviert Ihnen 
der Küchenchef das Cruise-Menü 
Gelegenheit zum Gedankenaustausch 
am Abend …  
 

 
 
 
Donnerstag, 16. Oktober 2008 
 
Sie frühstücken während das Schiff 
wieder in die Kieler Förde einläuft. Um 
09.30 Uhr erreichen Sie Kiel. Weitereise 
in Ihre Heimatorte.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
»Die meisten Kränkungen, die sich 
Männer und Frauen gegenseitig in 
Beziehungen zufügen, erfolgen 
deshalb, weil wir 
zu wenig 
übereinander 
wissen«, so 
Julia Onken und 
Mathias Jung 
in ihrem Buch … 
 
 

 


